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Formulário de Inscrição   

Projeto “Despertar para a Natureza” 2018/2019  

  

  

  

(DADOS DA ENTIDADE/ESCOLA)  

ESCOLA     
 

MORADA   
 

CÓDIGO-POSTAL     

E-MAIL    

TELEFONE    TELEMÓVEL    

  

  

  
(DADOS DO PROFESSOR COORDENADOR)  

NOME    
GRUPO DISCIPLINAR   

E-MAIL   
CONTACTO TELEFÓNICO DIRETO   

  

  

  

(DADOS DOS ALUNOS E PROFESSORES ENVOLVIDOS)  

Nº ALUNOS/CRIANÇAS 

PREVISTO  
  ANO DE ESCOLARIDADE    

 
Nº DE PROFESSORES    ÁREA(S) DISCIPLINAR (ES)    

  

  

NOME DOS PROFESSORES  
ENVOLVIDOS DIRETAMENTE 

NO PROJETO  

  

  
 

  

  

ÁREA  
DISCIPLINAR  
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ASSINALAR COM UMA CRUZ (X) O LOCAL PREFERENCIAL 

PARA O PERCURSO – TRAJETO DA SAÍDA DE CAMPO BEM COMO AS DATAS PREVISÍVEIS COM 

OS HORÁRIOS RESPETIVOS, TAL COMO INDICAR 3 DATAS POSSÍVEIS PARA A REALIZAÇÃO 

DA ATIVIDADE PRÉVIA EXPERIMENTAL POR ORDEM DE PREFERÊNCIA  

  

    

  

ATIVIDADE  
DATAS POSSÍVEIS  

HORÁRIO DE  
INÍCIO E DE  

FIM DA SAÍDA  
1ª opção  2ª opção  3ª opção      

  1 – Parque Florestal do  
Monsanto  

          

  2 – Parque Natural de  
Sintra- Cascais 
(Geologia e 
biodiversidade)   

      

  3 - Enquadramento 
biofísico e de ocupação 
humana no Estuário do 
Tejo. Reserva Natural do 
estuário do Tejo - Salinas 
do Samouco 

          

  4 - Praias e zonas 
costeiras (Estudo da 
vida e da Geologia 
Entre-Marés)  

          

  5 - “Tapada da Ajuda 
(Biodiversidade e 
geodiversidade)”  

          

  6 – Tapada Nacional de  
Mafra (Percursos  
Interpretativos)  

          

  7 - EVOA – Espaço de 
Visitação e Observação 
de Aves (Observação da 
avifauna do estuário do 
Tejo)  

          

  8 –Enquadramento 
biofísico e ocupação 
humana no estuário do 
Tejo. 

       

  9 - Zona ribeirinha do  
Parque das Nações 
(Percurso geológico e  
observação de aves)  
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  10 – Percursos na 
região do Penedo do 
Lexim – freguesias de  
Cheleiros - Igreja Nova, 
Montelavar nos  
concelhos de Mafra e  
Sintra    

          

  11 – Paisagem Protegida 
da Arriba Fóssil da Costa 
da Caparica  

          

  12 – Parque Natural da 
Arrábida  

          

 13.  Espaços do Parque 
de Sintra Monte da Lua.  

     

  

14 - “Outros locais ” ou 
percursos anteriores 
integrados – indicar qual  

  
  
  
  
  

        

  

NOTA:  

Esta ficha deve ser enviada para o departamento de Sensibilização, Educação e 
Formação Ambiental da LPN através de e-mail geral@lpn.pt ou Fax 217783208 ou 

enviada para a morada Estrada do Calhariz de Benfica 187, 1500-124 Lisboa.  
  

  

 

  


