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Passo Nº1 
Começa por dobrar um 

quadrado de papel em duas 
diagonais. 

Passo Nº2 
Dobra os 4 cantos do 

quadrado até ao meio. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passo Nº3 
Vira o modelo e repete o 

passo nº2. 

Passo Nº4 
Dobra o quadrado na vertical, 

desdobra e faz o mesmo na 
horizontal. 

Agora tens um quantos 
queres, mas para a estrela-do-
mar faltam-te alguns passos! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passo Nº5 
Desdobra um dos triângulos, 
agarra nos 2 cantos e vira-os 

ao contrário. 

Passo Nº6 
Decora a tua estrela e coloca 

os dedos atrás dela para fazê-
la falar. 


